6.2. Hecke

Aufbau einer Hecke

Eine Naturhecke besteht aus Bdumen und Strdu-
chern, die meist in mehreren Reihen (zumindest drei)
angepflanzt wurden.

In der mittleren Reihe, der Kernzone, wachsen
Bdume, die sogenannten .Uberhdlter", die das Dach
der Hecke bilden. Sie sind der Sonne und dem Wind
stark ausgesetzt.

In der Mantelzone daneben gedeihen niedrige
und hohe einheimische Strducher.

Am Rand befindet sich die Saumzone, die von
verschiedenen Krdutern und Stauden gebildet wird
und einen Ubergang zur angrenzenden Wiese oder
zum Ackerrain darstellt. Die Sonnenseite des Saums
setzt sich, aufgrund der stdrkeren Sonneneinstrah-
lung, aus anderen Pflanzenarten zusammen als die
Schattenseite.
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Im Optimalfall ist eine Hecke 5 Meter breit und
wird beidseitig von einem 5 Meter breitem Saum aus
Wildkrautern umfasst.

Die Hecke im Jahresverlauf

Unter all unseren Lebensrdumen ist die Hecke einer
der artenreichsten. Sie besteht aus vielen verschie-
denen Krdutern, Strduchern und kleineren Bédumen,
weshalb sie auch eine Vielzahl von unterschiedlichen
Bewohnern beherbergen kann und ihnen beinahe das
ganze Jahr Gber Nahrung und Schutz bietet.

Schon bald im Frihling beginnen die ersten Stréu-
cher, wie die Weide und der Haselstrauch, zu blihen.
Auch die Pflanzenwelt am Boden erwacht nun vom
Winter. Schlusselblumen, Buschwindréschen, Leber-
bliimchen und Lerchensporn erblithen und nutzen den
Vorsprung im Wettbewerb zu anderen Pflanzenarten.
Sie haben vom Vorjahr bereits Ndhrstoffe in ihren
Zwiebeln, Knollen und Wourzelstocken gespeichert,
um gleich zu Frihlingsbeginn von den ersten Son-
nenstrahlen profitieren zu kénnen. Bald werden sie
von den Heckenstrduchern beschattet, die langsam
Blatter bekommen. An trockenen Tagen ldsst der Ha-

selstrauch seine Pollen vom Wind fort tragen. Nur
wenn dieser auf die weiblichen Haselnussbliiten
trifft, wachsen dort bis zum Herbst Niisse. Sobald
die Friihlingssonne scheint, werden auch viele

%5 Tiere wach. Bienen summen von Blite zu Blu-
! /33 te und nutzen dieses erste Nahrungsangebot

; von der Weide und den Krautern am Boden.

Die Végel beginnen nun ihre Reviere zu
besetzen. Aus den trockenen Blattern am
At Boden arbeiten sich recht schwerfdllig
Erdkroten hervor.

Im April stehen dann viele der He-
ckenstrducher in voller Blite. Schlehen
und Weifdorn locken schon sehr bald

mit ihren strahlend wei-
;_\5" Ben Bluten die ersten
Insekten an, damit
sie im Herbst Friichte
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tragen koénnen. Im Mai
folgen weitere, wie He-
ckenrose, Schneeball
V-2 und Holunder.




